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Rahmenplan ,Bewegtes Viersen”

Ergebnisprotokoll des Workshops am 27. September 2018

1. Herr Dr. Schrombges begriifit die Anwesenden zum Auftaktworkshop zur Erstellung des Rahmen-
plans .Bewegtes Viersen”. Er freut sich Uber die grofe Resonanz und bedankt sich fir das Interesse
an diesem Thema. Er fUhrt aus, dass die Sportanlagen flr den Schul- und Vereinssport in der Vergan-
genheit im Mittelpunkt standen und mittlerweile nahezu alle Sportplatze saniert / modernisiert sind
und auch die Turn- und Sporthallen mit grof3en Anstrengungen erhalten werden konnen. Daher sei es
nun an der Zeit, einen intensiveren Blick auf den Freizeitsport und auf Sport und Bewegung im offent-
lichen Raum zu werfen. Er erhofft sich vom Beteiligungsprozess eine Einschatzung zur derzeitigen Si-
tuation und Ideen und Vorschlage zur Weiterentwicklung.

2. Herr Dr. Eckl (Institut fir Kooperative und Planung und Sportentwicklung) und Herr Elsner (Pla-
nungsbiro Patzold + Snowadsky] stellen sich kurz vor und fihren in die Tagesordnung ein. In einem
ersten Input geht Herr Dr. Eckl auf die Rolle und Bedeutung des &ffentlichen Raumes fir Bewegung
und Sport ein und stellt einige Ergebnisse zum Sportverhalten der Bevilkerung, Daten zur demogra-
phischen Entwicklung in Viersen und zu den Sportvereinen sowie anhand von Bildern Beispiele aus
anderen Stadten vor (siehe Anlage 1).

3. In der anschlieBenden Arbeitsphase werden erste Einschatzungen und Ideen zu verschiedenen The-
menfelder gesammelt (siehe Anlage 2). Dabei zeigt sich, dass neben den vorgestellten Themen weite-
re Aspekte fur die Bewegungsforderung von Bedeutung sind (z.B. Schwimmzeiten] und es teilweise
auch unterschiedliche Einschatzungen zu einzelnen Punkten gibt (z.B. fiir und wider Offnung von
Sportplatzen fiur die Allgemeinheit]. In den folgenden Themenworkshops sollen diese Punkte noch-
mals aufgegriffen, intensiver beleuchtet und konkrete Empfehlungen erarbeitet werden.

4. Herr Dr. Eckl gibt einen Ausblick auf die anstehenden Themenworkshops. Diese richten sich jeweils
an spezifische Zielgruppen, Interessierte sind aber jederzeit willkommen.

5. Herr Dr. Schrombges bedankt sich fir die Mitarbeit und beendet den Workshop.

Anlagen:

= Anlage 1: Folien Prasentation
= Anlage 2: Arbeitsergebnisse
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Das IKPS stellt sich vor

Dr. Stefan Eckl

Schwerpunkt seiner Arbeit ist die
wissenschaftliche Begleitung von
sportpolitischen Veranderungsprozessen in
Kommunen, Vereinen und Verbanden.

Wolfgang Schabert
Diplom-Sportwissenschaftler,

Sein Arbeitsschwerpunkt liegt in der
kommunalen Sportentwicklungsplanung und
der Vereinsentwicklung.

Dr. Julia Thurn

Tatigkeitsschwerpunkt ist die kommunale
Bewegungs- und Gesundheitsforderung.

Dr. Jorg Wetterich

ehemaliger Leiter des
Forschungsschwerpunktes

~Sportentwicklungsplanung und Politikberatung®

des Instituts fir Sportwissenschaft der
Universitat Stuttgart.

Kommunale Sportentwicklungsplanung

- bundesweit tatig

- Begleitung von mehr als 200 Stadten und Gemeinden bei der
Sportentwicklung (von kleiner Gemeinde bis hin zu Grof3stadten und
Landkreisen)

- Kooperationspartner zahlreicher Landessportbinde

Konzeption von Sport- und Bewegungsraumen

- Spiel-, Sport- und Freizeitanlagen, Sportzentren
- Familienfreundliche Sportplatze

- bewegungsfreundliche Schulhofe

- zukunftsfahige Sporthallen

Erstellung von Studien, Gutachten und Expertisen

- Mitarbeit beim ,Memorandum zur kommunalen
Sportentwicklungsplanung®

- BISp-Forschungsprojekt ,Grundlagen zur Weiterentwicklung von
Sportanlagen®

- Markt- und Konkurrenzanalysen

- Moderation von Klausurtagungen

- Zukunfts- und Planungswerkstatten mit Burgerbeteiligung



‘ Die bewegte Stadt FORUM
GRUNES

i Landesgartenschau
_‘ Lahreois Sportstatten — multifunktionale Bewegungsraume

* 1996 — 2000 Studium an der Fachhochschule
Osnabrick

* seit 2013 Gesellschafter des Planungsburos Patzold
+ Snowadsky

* Mitarbeit DIN 18035 ,Sportplatze*
Teil 1 ,Planung und Malde®,
UIf Elsner Teil 2 ,Bewasserung®,

Landschaftsarchitekt Teil 5 ,Tennenflachen®

Das Planungsburo beschaftigt sich seit nunmehr Gber 60 Jahren mit der Planung und
Realisierung von Sportstatten.

Wir begleiten Sie in der Realisierung von Neu- und Umbauten in allen

Entwurfs- und Leistungsphasen: vom Geb&ude bis zur Freianlage mit Schwerpunkt im \‘% [ 48 - 7
Bereich Sport-, Spiel- und Freizeitanlagen. 2], Ll | — .
e ) €. 4-& :.‘\ R “ S ¥ 3 f re..) -{: 2is = ;."‘\




Die sport- und bewegungsgerechte Kommune Ui ——

Organisation

ANG

ehot®

und Sportentwicklung

» Beteiligungsmaoglichkeiten am Sport
far alle Burgerinnen und Burger

» engmaschiges und qualitativ
hochwertiges Versorgungsnetz fur
Sport-, Spiel- und
Bewegungsaktivitaten



Die sport- und bewegungsgerechte Kommune | p

und Sportentwicklung

Sport- und
Bewegungsraume

v’ Stadtebauliche
Gestaltung

v Bewegungsfreundliche
Schulhofe

v Freizeitspielfelder und
Bewegungsraume

v'Rad-, Wander-, Inliner-
wege

v’ Sportaul3enanlagen
v Turn- und Sporthallen

v’ Zentren fur bestimmte
Sportarten

v’ Bader
v etc.
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Planung in partizipativen Netzwerken p
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Sportvereine

Stadtsportbund
Kreissportbund

Sportverwaltung Kommunalpolitik

Stadtplanungsamt

Jugendarbeit, soziale Stadt,
und andere Fachamter

Quartiersmanagement

Schulen, Kindergarten, VHS



HeraUSfOl'derU ngen Institut fir Kooperat ive Planung

und Sportentwicklung

Jugendarbeit Spielgemeinschaft Gesundheitssport

Veranderung der Sportnachfrage  inkiusion
Integration VerelnsentWICk|Ung

Ehrenamt im Sportverein

. Kunstrasen
Freizeitsport Larm

Nutzungsentgelte
Kooperation und Zusammenarbeit

Demografischer \Wandel

Flachenmanagement

Sportstattenbedarf

Leipzig Charta
Gemeinwohl

Sportforderung

Individualisierung

Finanzielle Lage der Kommune

Sanierung Sportstatten

sozialer Kitt

Ganztagesschule Information Uiber Sport und Bewegung
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Bevolkerungsentwicklung Stadt Viersen 2015-2030
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Auswirkungen des demographischen Wandels p
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» wir altern sportlicher
» Nachfrage im Sport wird sich verandern
» Wachstum im Gesundheits-, Reha- und Praventionssport

» Rucklaufige Nachfrage im Wettkampfsport

‘ Veranderungen in der Nachfrage nach Sport- und Bewegungsraumen!

in Viersen vermutlich deutlich sinkender Bedarf an wettkampftauglichen
Sportanlagen (Kinder, Jugend, junge Erwachsene)

‘ wachsender Bedarf an kleineren Raumen fur z.B. Kurse
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Entwicklung Mitgliederzahlen p

und Sportentwicklung
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Sport- und Bewegungsaktivitaten der Wesel — Top 10 'Fk pS

und Sportentwicklung

Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitaten Uben Sie aus?

Radfahren I 55

Jogging/Laufen [N 33
Baden/Schwimmen |GGG 28
Fitnesstraining |GG 17
Gymnastik |G 11
Gehen/Walking I 10
FuRball | °

Krafttraining |l 6

Tennis M 6

Tanzsport F 6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Quelle: Birgerbefragung Wesel, 2016 n=2.848; Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Falle (N=1.191); Angabe von bis zu drei Sportarten méglich
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Sportverhalten der Bevolkerung p
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hoher Grad an sportlicher Aktivitat der Bevolkerung

es dominiert v.a. die bewegungsaktive Erholung

bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen hoher
Anteil von ,,Sport treiben”, weniger ,,bewegungsaktive
Erholung*

Motive fur Sport und Bewegung v.a. im Gesundheitsbereich

Radfahren, Laufsport und Schwimmen werden am
haufigsten genannt, FuBball in der Regel auf dem 6. Platz

grofter Teil der Sport- und Bewegungsaktivitaten wird
selbst organisiert, Sportverein aber Institution Nr. 1

gesamte Kommune als Sport- und Bewegungsraum, sehr
viele Aktivitaten werden auf Sportgelegenheiten ausgeiibt
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Sportpraferenzen nach Altersgruppen p
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Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitaten Uben Sie aus?
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Quelle: Birgerbefragung Wesel, 2016 n=2.848; Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Félle (N=1.191); Angabe von bis zu drei Sportarten méglich



Investitionen in Sport- und Bewegungsraume

ikps
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Nehmen wir an, die Stadt mochte einen bestimmten Betrag fur Verbesserungen von Sport- und Bewegungsraumen ausgeben. Sie
haben nun 100 Punkte, die fur diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbetrag (= 100 Punkte) Ihrer Meinung nach auf die unten
stehenden Mdoglichkeiten aufgeteilt werden?

Sanierung und
Modernisierung der
bestehenden
Sportanlagen

Verbesserung der Wege
fur Bewegung und Sport
(z.B. Nordic-Walking-
Strecke,
Rad/Inlinerwege)

14

Quelle: Burgerbefragung Wesel, 2016

Bau offen zuganglicher,
wohnortnaher
Sportgelegenheiten
(z.B. Bolzplatz,
Spielflache im Park)
17

Bewegungsfreundliche
Umgestaltung der
bestehenden Schulhofe

16
Bau neuer
wettkampfgerechter
Sportanlagen
Verbesserungen 7
den Schwimmbadern

27
Mittelwerte; N=1.539



Zukunftige Ausrichtung der Sportstatten und Sportpolitik

Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

In jedem Wohnquartier sollten in Wohnungsnahe Sportanlagen und
Bewegungsraume vorhanden sein.

Die Sportfreianlagen in unserer Stadt sollten auch fir den nicht
vereinsorganisierten Freizeitsport zuganglich sein.

Die Sportfreianlagen (z.B. Sportplatze) in unserer Stadt sollten um
Sportmdglichkeiten fur den nicht im Verein organisierten Freizeitsport
erganzt werden.

Der Stellenwert des Sports in der Weseler Politik ist viel zu gering.

Fir die Sportaktivitaten von Alteren sind kleine Hallen wichtiger als
grof3e Turn- und Sporthallen.

Sportanlagen fur bestimmte Sportarten (z.B. Leichtathletik) sollten
konzentriert werden.

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten flir andere Nutzungen
aufgegeben werden.

Die Nutzung von Sportanlagen sollte kostenfrei sein, auch wenn die
Stadt damit auf wichtige Einnahmen verzichtet.

In Zeiten leerer Kassen sollte die Forderung des Sports starker
eingeschrankt werden, weil andere kommunale Aufgaben wichtiger
sind.

Quelle: Birgerbefragung Wesel, 2016
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Sport- und Bewegungsraume - Ebenen p

und Sportentwicklung

Ebene 3 zentrale
\sltadttellubergrelfende Sportanlagen
ersorgung far Spitzensport,
Sportparks und
Verbindungswege
Etbdetp'elbz Sportanlagen flr den
33 elibezogene Schul-, Breiten- und Wettkampfsport;
ersorgung Sondersportanlagen (z.B. Tennis),
Bewegungszentren fur den Freizeitsport
Ebene 1
wohnungsnahe dezentrale Grundversorgung der Bevolkerung
Grundversorgung mit Sport-, Spiel- und Bewegungsraumen

(Pausenhofe, Spielplatze, Spielstralien,
Sekundarnutzungen etc.)



Bewegungsforderung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen S A—

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

= Wie bewerten Sie die Bewegungsmoglichkeiten
auf Schulhofen und bei

? Kindertageseinrichtungen?
D = Welche konkreten Verbesserungsvorschlage
. haben Sie fur die Schulhofe und fur die
m Aul’enanlagen der Kindertageseinrichtungen?



Ausblick

Workshop 2 — Vertiefung Schulen und Kitas
10.10.2018 (18 bis ca. 20.30 Uhr)

Workshop 3 — Vertiefung Sportvereine
30.10.2018 (18 bis ca. 20.30 Uhr)

Workshop 4 — Vertiefung Jugend
06.11.2018 (18 bis ca. 20.30 Uhr)

Workshop 5 — Vertiefung Kommunalpolitik
8.11.2018 (18 bis ca. 20.30 Uhr)

Workshop 6 — Abschluss
27.11.2018 (18 bis ca. 20.30 Uhr)



Anlage 2: Arbeitsergebnisse

Wie bewerten Sie die Bewegungsmaoglichkeiten auf Schulhofen und bei Kindertageseinrichtungen?

Welche konkreten Verbesserungsvorschldage haben Sie fur die Schulhéfe und fir die Auflenanlagen der
Kindertageseinrichtungen?




Wie bewerten Sie die Trendsportanlagen und die Fitnessgerate in Viersen?
Welche konkreten Verbesserungsvorschlage haben Sie fir Trendsportanlagen und Fitnessgerate?




Wie bewerten Sie die Sportplatzanlagen in Viersen hinsichtlich ihrer Zuganglichkeit und hinsichtlich der
Sportmaglichkeiten fir den Freizeitsport?
Welche konkreten Verbesserungsvorschldage haben Sie fiir die Sportplatze?




Wie bewerten Sie die Wege in Viersen hinsichtlich Bewegung und Sport?
Welche konkreten Verbesserungsvorschldage haben Sie fiir die Wege?




Wie bewerten Sie die Platze und den 6ffentlichen Raum in Viersen hinsichtlich Bewegung und Sport?
Welche konkreten Verbesserungsvorschlage haben Sie fur die urbanen Platze und fir den offentlichen
Raum?




Wie bewerten Sie die Freizeitspielfelder in Viersen?
Welche konkreten Verbesserungsvorschlage haben Sie fur die Freizeitspielfelder?




